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Arsmgtet i Suldal O-lag 5.2.2014:

Sakliste:

Opning av arsmatet

Godkjenning av innkalling og sakliste
Val av ordstyrar og referent
Arsmelding for2013

Rekneskap

Arspengar

Budsjett

Innkomne saker

Val av styremedlemmer og andre verv
Val av valnemnd

Val av utsendingar til kretstinget



Arsmelding fré styret i Suldal O -lag 2013

Suldal Glag er medlem av NOF (Nsk orientering) og NIF (Norges Idrettsforbund)

Styreti 201 3:

Leiar: Reidar Blesvik (pa val)

Nestleiar: Jan Erik Kristensen (pa val)

Kasserar: Michael Willig

Skrivar: Siri Helstrup

Oppmann: Magnar Nerheim (pa val)

Varamedlem: Arne Hilde (pa val)

Andre verv:

Turorientering : Egil Fuglebergpa val) Bibbi Krobath Olesen
Trening og rekruttering: Jan Erik Kristense(pa val) Jon Nerheinfpa val),
Materialforvaltar: Magnar Nerheim

Kartansvarleg (utpeika av styret)Albert Naerheim

Dataansvarlequtpeika av styret)Michael Willig

Husnemnd: Tore Kjeld Stalanba val) Torbjern Lillehammer
Valnemnd: Johannes Bjark@a val) Torbjarg Skrettingdlimstad
Revisor: Gyrid Bakka(pa val)



Mgte og saker:

Arsmagtet var 6. februar2013.

Styremgte

Styret har hat8 mgte og hahandsamamlag25 sakerDet er innarbeidai rutine der kasserer
rapporterer gkonomisk status for kvartretygte med utskrift av kontohistoriklDei viktigaste
sakene har handla oidM -lang &ktivitetar og arrangementekrutteringsarbeit, ymseinnkjgpog
kartarbeid.

Medlemsmgte
Onsdad?7. april, etter siste kvelden med-Kurs,hadde laget medlemsmegi@et var pizzaog brus
premieutdelingbilder, song og &ingo.

Nestemedlemsmgte/miljgkveldar etter familiestafetted6. novemberDenne kvelden fekk vi ogsa
tid til O-bingo i tillegg tilmatzkt, underhaldningpremieutdelingn.m.

Representasjon, kursdeltaking m.v. :

Kretsting:21. februar Rogaland Gkrets, kretsting i MortavikaReidar Blesvikmagtte fra SuldaD-
lag.

Suldal idrettsradMichael Willig er leiar i radet og har representert Suldda@pa mata.

Deltaking i turstikomiteenJan Erik Kristensen og Egil Fugleberg

Treff for nyinnflytta: Siri Helstrup representerte ba@dagetog Amnestypa ei uformell samling
Kulturhuset2. novemberdernye innbygarari Suldalfekk hgve til 8 mgte lag og organisasjonar.

RekrutteringskampanjéNorsk Orientering gjennomfarte i 2013 éamdsdekkande kampanije for a
styrke rekrutteringsarbeidet i klubbane. Malsettinga er at 1% av Norges befolkning skal vere aktive
medlemmer i klubbane som er tilslutta Norsk Orientering innan 2020. Representantar fra forbundet
har vore pa besgk til samtlegktive klubber i landet. For Suldati@g har desse vore med: Michael
Willig, Egil Fugleberg, Jon Naerheim og Reidar Blesvik. Arbeidet blei avslutta med ei samling i
Sauda sgndag 17.11.2013 og resulterte i ein handling¢gi@side 19)

Hyttebok SuldalO-lag har fatt ein flott omtale av sitt aktivitetstilbod i ei hyttebok som kom for sal
i haust 2013. Omtalen er laga av Jan Erik Kristensen og da veit me at det er hgg kvalitet.

Medlemstal
Laget hal67 medlemer

AFresmedlem: Albert Naerheim er seresmedlem i Suldal G
lag.

@konomi:
@konomien i laget er god

Fra lokale aktivitetsmidr har laget fatt kb 881
Grasrotmidér kr 2 621

Frisk i friluft kr 10 000

Kulturmidler Suldal Kommune kB 979
Momskompensasjon varer/tenested&31
Aktivitetsmidler NOF kr 4 000

Albert Nasrheim



Kartarbeid :

| 2013 starame opp med revisjon av @rekvamkartet med samankotiliBgeiastglsdaleng
Sandsosen Idrettsradet hadde plassert @rekvamkartet pa 7. plasn i forslagra radmann

hadde prosjektet falt ut. Dermed var kartprosjektet ikkje lengre spelemiddelberettiga. God innsats
fra styret resulterte i at kommunestyret tok prosjektet inn igjen. Digitaliseringislet starta opp i
januar 2014.

Revidering av skulekarundt Jelsa skule er fullfart.

Aktivitetar

KM Lang Sandsaoser31.082013
Den aktiviteten som tok desidert mest tid i dugnadsail®#9d3var & arrangere KM pa

Sandsaosen. Ingvar Olimstad tok pa seg a vera lgpsigihan fekk med seg gode hjelparar. Me
har veldig god stette i lokalsamfunnBet blei eit vellukka arrangement der 170 deltakarar fekk
springa i ope og lettlgpt terrenfgaksimile Suldalsposten:

de det
M i heime-
Funa Odden,

Laurdag arrangerte Suldal O-lag krets-
meisterskap | langdistanseorientering pi
Sandsacsen. Og med 170 deltakarar fri 13
klubbar i Rogaland vart arrangementet
alt anna enn flasko. Med Sandsakartet |
handa, sprang leparane i lay per som flei
re karakteriserte som perfekte; ikkje for
mykjekratt og tre, og passeleg med myr- |
omride. Og:era tilhoyrer Albert Nerheim
og Egil Fugleberg, som til saman hadde |
settut 55 postar | totalt ni godt planagde
loyper. Nir eit KM skal arrangerast, skal
ingenting tilhpyra tilfeldigheitene. Der-
for var alt pé stell di arrangerstaben fr |
suldal O-lag sette i gong kretsmeister
skapen som vert arrangert i Suldal med
10 4rs mellomrom.

Fleire av dei unge lokale hevda seg
pi heimebane i helga. Bade Jone Od-
den, Asne Kristensen Hoftun og Jostein
Hindenes gjekk heilt til topps i kvar sin
klasse, medan Ingvill Odden og Ingeborg
Kristensen Hoftun sikra seg solv i sine
Klassar. Dessutan kapra Runa Odden og
Ingjerd Hindenes bronseplass under sine
alderstrinn. Av dei fem litt eldre delta-
karane frd Suldal, var det Jon Neerheim

som imponerte mest og kunne smykka
seg med tittelen kretsmeister i sin klas-
se. Men eln treng (ke 4 konkurrera for
4 drivamed orientering; den yngste gar
den hadde allereie nok med i fullfora med noko i bitai frd damene i kioskteltet,
loypa som O-troll, der premie venta | anten ein hadde konkurrert eller ikkje.
milomrdde til kvar og ein. Og nir alle

postane var funne, smakte det nok godt  Tekst og foto: Anna Lillehammer Bakka



Plassering for Suldal Glag sine lgparar (4 kretsmestrar!)

PL Namn Klasse PL Namn Klasse

2 Hoftun,Ingeborg Kristensen D1%12 1 Hindenes,Jostein H1314

3 Hindenes,Ingjerd D1%12 1 Neerheim,Jon H 17A kort
1 Hoftun,Asne Kristensen D 1112N 5 Odden,Alf H 17A kort
3 Odden,Runa D 1314 11 Nerheim,Stig Morten H 406

2 Odden,Ingvill D 1516 5 Nerheim,Magnar H 606

1 Odden,Jone H1112 10 Hilde,Arne H 606

WA

:

Jon Neerheim JosteinHindenes


http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/D_1112.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_1314.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/D_1112.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_17A_KORT.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/D_1112N.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_17A_KORT.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/D_1314.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_40.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/D_1516.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_60.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_1112.HTM
http://www.suldal-o-lag.no/kretsloep/2013/resultat/H_60.HTM

Utanbygds lgp

| utanbygdslap er det stort sett Albert og Magnar som representerer klubben var.

| Rogalandsrankingehar Albert Naerheinforsvart sin 2. plass fra 201XlasserH70, og Magnar
Nerheimkom pa3. plass i H6Q3 plasser opp fréfjor!).

1.septembearrangerte Sauda KM stafett. 4 hardha@dan Erik, Stig Morten, Magnar og Michael)
var medGjett om det rgna i Sauda?

Jan Erik Kristensen Magnar Nerheim og Michael Willig

O-karusellar:

Me arrangerté vinterkarusekr og 13 sommarkarusellar2013 Paenkeltelgp var meopp til 30
deltakarar.

| giennomsnithar det vore3 deltakarar pa somarkarusellen og nokre faerre pa vinterkarusellen.

Vinnarane assommarkarusellemar: Stig Morten Nerheinflang laype/7000pXKari
Myklebus{mellom lgypedamerf7000p, Arne Hilde(mellom lgype men®766p, Sindre Vik(kort
loype gutatb095p, Ingjerd Hindenegkort lgype jentd6570p.

| PR el N ) .. S -4 55T NS
Sindre (til venstre) og Sverre Vik studerer ulike  Fra venstre, Asne og Ingebdfgistensen
vegval Hoftun og Runa Odden



Klubbmeisterskap:

28 deltakarar var med i klubbmeisterskapen @rekvam oppd.l. septembeKlubbmeistrar vart:
Stig Morten Nerheinflang Igype), Kari Myklebusimellom Igypedame}, Arne Hilde(mellom
loype menn)Jostein Hindenekort lgype gutar)ingjerdHindenegkort Igype jenter).

Post 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Stig Morten 01:221 03:272 07:413 21:251 23:051 29:331 36:37-2 40:522 41:472 44:191
Jan Erik  01:463 04:225 07:232 22:352 24:082 29:462 36:061 40:41-1 41:461 44:462
Erik 01:221 03:21-1 06:381 23:163 25:233 31:203 37:463 42:133 49:183 52:21-3

Familie-/vennestafettar:
| 2013 blei det berre arrangert stafett om

hausten.

Team Nerheim med den unge garden,
Nora/Silje, Mathilde og Vebjarn klarte & komn
farst i mal.

Pa 2. plass kom team Odden med Micha, Alf
Ingvill.

Ogpa3. plasserkom team Kristensen. Asne,
Ingeborg og Jan Erik.




Skulearrangemen{DNB-challenge

Fredag3l mai arrangerte Suldal-fag ein edagi Stegaserfor heile mellomtrinnepa Sand Skule.
Over 60 elevadeltok.Dette vardet andre arrangement som inngjekk i Dbl&allenge. Pa Vinjar
Skule blei det ogsa gjennomfart to arrangement der bade- lngrneellomtrinnet deltok-arste
arrangement bade pa Vinjar og pa Sand var stjerneorientering.
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